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DIE DEUTSCHE AKADEMIE FÜR WALDBADEN UND GESUNDHEIT
bildet bereits seit 2017 Kurs leiter*innen aus. Zertifizierte modulare 
Ausbildungskonzepte, die  An  erkennung der Kranken kassen 
und die intensive Betreuung und Förderung der Absolvent*innen 
stehen für Bildung mit höchstem Qualitätsanspruch. 
Unser Angebot umfasst
 >  Aus-, Fort- und Weiterbildungen im Bereich 

„Gesundheit aus dem Wald“ für Privatpersonen, 
Therapeut*innen, Unternehmen und Institutionen

> Studien- und Erlebnisreisen, Seminare
>  Die Netzwerkseite und regelmäßige Netzwerktre� en 

für unsere Absolvent*innen
> Jährliche Kongresse und Fach-Veranstaltungen

DAS KVJS-BILDUNGSZENTRUM SCHLOSS FLEHINGEN
Der KVJS ist ein Kompetenz- und Dienstleistungszentrum mit 
den Aufgabenbereichen 
> Kinder- und Jugendhilfe
> Soziales, Behinderung und Pflege
> Integration in Arbeit
> Der Medizinisch-Pädagogische Dienst (MPD)
> Forschung, Fortbildung
Das denkmalgeschützte Wasserschloss „Schloss Flehingen“ in 
Oberderdingen beheimatet das KVJS-Bildungszentrum mit drei 
Fachschulen und steht als Tagungsstätte für Interessierte aus 
dem kommunalen Bereich, der freien Wohlfahrtspflege sowie 
Verbänden, Vereinen und Firmen zur Verfügung.

WALDBADEN-AKADEMIE.COM
WWW.KVJS.DE

Anerkennung 
der Kranken-

kassen

DEUTSCHE AKADEMIE 
FÜR WALDBADEN UND GESUNDHEIT
Bornergasse 15
76829 Landau
+49 6341 7080060
info@waldbaden-akademie.com
www.waldbaden-akademie.com

Im KVJS-Bildungszentrum
Schloss Flehingen

INFO
BESCHREIBUNG
Lehrgang mit 
36 Ausbildungstagen
max. 14 Teilnehmer*innen
ZIELGRUPPE
Pädagogische Fachkräfte und 
alle Interessierten anderer 
Branchen
LEITUNG
Mario Dodenhöft, 
Richard Pabst, 
Stefan Zahoransky, 
Jasmin Schlimm-Thierjung

KOSTEN (umsatzsteuerbefreit)

Die Lehrgangsgebühr von 
 insgesamt 3250,00 Euro 
(Zahlung in 3 Raten möglich) beinhaltet:
1.  Gesamte theoretische und 

praktische Ausbildung
2. Unterkunft und Verpflegung
3.  Toprope-Schein 

(Hallen kletterschein des 
 deutschen Alpenvereins DAV)

4. Manubogen mit Pfeilen
5.  Kompass, Schnitzmesser und 

Fachliteratur (in Buchform)
6.  Waldbadenskript und Buch 

zur Umsetzung
7.  Alle Leih- und Materialgebühren

TERMINE
Einführungsveranstaltung
mit Erlebnisfeld Bogenbau/
Toprope-Schein
09. bis 14. Oktober 2021
Erlebnisfeld Winter
17. bis 21. Januar 2022
Erlebnisfeld Wald Teil 1
23. bis 28. April 2022
Erlebnisfeld Wald Teil 2
13. bis 15. Mai 2022

Erlebnisfeld Höhle 
18. bis 23. Juli 2022
Erlebnisfeld Wasser
05. bis 10. September 2022
Abschlussveranstaltung 
Prüfungstag/Projektvorstellung 
mit Zertifikatsübergabe und 
Prüfungsfeier 
30. September 
bis 02. Oktober 2022

ANMELDUNG (Anmeldeschluss ist August 2021)
Die Anmeldung erfolgt auf der Internetseite des KVJS
www.kvjs.de/fachschulen/lehrgang-natur-und-erlebnisguide
oder bei der Deutschen Akademie für Waldbaden und Gesundheit.

Fachliche Auskünfte:
KVJS-Bildungszentrum in Flehingen, Frau Marion Röttger
07258 75-740 oder marion.roettger@kvjs.de
Seminarorganisation der Deutschen Akademie für Waldbaden und 
Gesundheit, 06341 7080060 oder info@waldbaden-akademie.com

AKADEMIE IN KOOPERATION

AUSBILDUNG

NATUR- UND 
ERLEBNISGUIDE



WWW.WALDBADEN-AKADEMIE.COM
WWW.KVJS.DE

DIE REFERENTEN

Mario Dodenhöft
Staatlich anerkannter Erzieher und 
Erlebnispädagoge. Arbeitet seit 1998 mit 
dem Schwerpunkt Erlebnispädagogik in 
der stationären Jugendhilfe. 
Seit 2010 Dozent für Erlebnispädagogik 
an den Fachschulen des Bildungs-
zentrums Schloss Flehingen.

Richard Pabst
Staatlich anerkannter Heimerzieher 
und Erlebnispädagoge. BV-Kanuguide 
(BV-Bundesverband Kanu). 
Arbeitet seit 1991 mit dem Schwerpunkt 
Erlebnispädagogik in der stationären 
Jugendhilfe. Seit 1999 Dozent für Erlebnis -
pädagogik an den Fachschulen des 
Bildungszentrums Schloss Flehingen.

Stefan Zahoransky
Staatlich anerkannter Erzieher und 
Erlebnispädagoge. 
Arbeitet seit 1998 mit dem Schwerpunkt 
Freizeitpädagogik in der stationären 
Jugendhilfe. Seit 2001 Dozent für Freizeit-
pädagogik an den Fachschulen des 
Bildungszentrums Schloss Flehingen. 

Jasmin Schlimm-Thierjung
Staatlich anerkannte Jugend- und Heim-
erzieherin sowie Erlebnispädagogin. 
Arbeitet seit 2015 mit dem Schwerpunkt 
Erlebnis- und Freizeitpädagogik im 
Kleinstheim und an der Bildungs-
akademie der Deutschen Akademie 
für Waldbaden und Gesundheit. 

INHALTE
Ausgebildete Erzieher*innen sowie alle Interessierten anderer 
Branchen können seit Juli 2010 diese erlebnispädagogische Zusatz-
qualifikation erwerben. Sie befähigt dazu, naturnahe Aktivitäten gezielt 
in den pädagogischen Alltag oder als Teambuilding jeglicher Art zu 
integrieren.

Die Teilnehmenden lernen, sich in den  Erlebnisfeldern sowohl 
mit Einzelnen als auch mit Gruppen sicher zu bewegen. Wichtiger 
Ausbildungsinhalt ist – neben dem Erwerben erlebnispädagogischer 
Qualifikationen – auch eine hohe Sensibilisierung für den Lebens-
raum Natur. Das Konzept orientiert sich an den reformpädagogischen 
Ansätzen von Kurt Hahn. Dabei stehen vor allem Aspekte wie 
„an Anforderungen wachsen“, „Verantwortung übernehmen“ und 
eigene Grenzerfahrungen im Mittelpunkt.

DIE ERLEBNISFELDER
unserer Ausbildung beinhalten 6 Bereiche:

Erlebnisfeld Wald
Ort: Rheinland Pfalz
Mobile Seilbauten, Walderlebnisspiele / Interaktion, Baumklettern, 
Lagerfeuer, Kräuterkunde, Flora und Fauna, Waldsolo               

Erlebnisfeld Waldbaden
Ort: St. Martin/Rheinland Pfalz
Wirkung von Wald auf den Menschen (Körper und  Psyche), 
Shinrin Yoku mit allen Sinnen erleben.
Kursleiter-Ausbildung „Waldbaden – Achtsamkeit im Wald®“ 
mit Kassenkonzept Zulassung nach Paragraph 20

Erlebnisfeld Wasser
Ort: Kempten/Allgäu
Kanadierfahren bis Schwierigkeitsstufe WW I/II, 
Land Art,  Floßbau und Bachbettbegehung, 
Kochen am Fluss

Erlebnisfeld Winter
Ort: Kempten/Allgäu
Schneeschuhwandern, Orientierung mit Karte und 
Kompass, Iglubau, Schlittenbau, Schneeskulpturen 
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Erlebnisfeld Höhle
Ort: Fränkische Schweiz
GPS / Orientierung, Höhlenbefahrungen, Mobile Seilaufbauten,
Baumklettern, Biwak, Qi Gong

Erlebnisfeld Bogenbau / Toprope-Schein
Ort: Oberderdingen/Baden-Württemberg
Bogenbau, Pfeil- und Bogenschießen, Baumklettern, instinktives 
Bogenschießen, Toprope-Schein DAV

ABSCHLUSS
Der Lehrgang zum Natur- und Erlebnisguide am  Bildungszentrum 
Schloss Flehingen und mit den Kooperationspartnern der 
Deutschen Akademie für Waldbaden und Gesundheit schließt mit 
dem Zertifikat des Kommunalverbandes für Jugend- und  Soziales 
Baden-Württemberg und dem Gütesiegel der Akademie für Wald-
baden und Gesundheit ab. Der Abschluss beinhaltet neben der Be-
scheinigung über die erworbenen Fähigkeiten und Fertigkeiten auch 
den Toprope-Hallenkletterschein des Deutschen Alpenvereins (DAV) 
und das Kursleiter-Zertifikat „Waldbaden –  Achtsamkeit im Wald®“.

VORAUSSETZUNG
Bis zum Abschluss der Qualifikation müssen ein gültiger Erste-Hilfe- 
 Outdoor Kurs und der „Rettungsschwimmer Bronze“ vorliegen.
Bis zum Abschluss der Qualifikation müssen ein gültiger Erste-Hilfe- 
 Outdoor Kurs und der „Rettungsschwimmer Bronze“ vorliegen.


